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OBICEIURILE SI
JOCURILE
PADURENSTI
DIN SATELE
COMUNEI
PESTISU MIC

Zona etnografica a Padurenilor din Hunedoara
se constituic intr-o unitate teritorialdi de o mare
specificitate, cu o zestre spirituald ineditd, de mare
rezonanta.

[zolatd printr-o centura de paduri, populatia
Pidurenilor locuieste in sate mici, agsezate pe culmi si
creste de dealuri, despartite prin vii adanci prin care
curge cate un rdulet sdrac in apa. Aici s-a dezvoltat,
datorita conditiilor geografice speciale, una dintre cele
mai originale culturi populare.

Pe raza comunei Pestisu Mic se afla 3 sate din tinutul
padurenilor: CIULPAZ, CUTIN si DUMBRAVA.

Ocupatiile principale ale locuitorilor erau agricultura
si cresterea animalelor, iar cele secundare erau lucrul la
padure si vanatoarea.

Peisajul este deosebit, sus de tot, pe culme, se
afla satul, inconjurat de gridini pentru legume si
ograzi cu pomi fructiferi; putin mai jos se desfasoara
braul holdelor de cereale, fanete, pasuni §i in sfarsit
jos la piciorul dealului padurea. Casele padurenesti

traditionale aveau planul cat se poate de simplu, una
sau doua incédperi: casa propriu-zisd, cimara si un tarnat
(prispa).

Intimpul liber aveau si alte ocupatii: barbatii ciopleau
diferite unelte necesare in gospodarie §i femeile coseau,
mai cu seama brodau, parti componente ale camasilor
femeiesti si barbatesti care cereau mult timp.

Padurenii erau mari iubitori de petrecere. Portul lor
este deosebit fatd de alte zone. Ei au creat o artd populara
originald, crednd obiecte utilitare sau ceremoniale.
Cantecul paderenesc traditional are intotdeauna o nota
de dramatism care se resimte atat in melodie cét si in
text. Barbatii asigurau partea instrumentald a muzicii.
Scopul principal al sezatorii era munca, respectiv torsul
canepii si al lanii. Anotimpul gezitorilor era iarna,
Noiembrie- Februarie si se tinea Lunea, Miercurea
si Joia incepand seara intre orele 19:00 — 20:00 si se
termina catre orele 2-3 dimineata.

Padurenii pe langd sarbatorile de Duminica mai
tineau si alte sdrbatori, dintre care cele mai importante
suntconsiderate Sfintele Pastisi Craciunul. Mentionam
si altele pentru anotimpul iernii fgnatw’ si Santionu’,

e _

pentru primavara San-
toaderu’, Joile Mari si
Armindenu’, iar pentru
vard Nedeea.

Alte sarbatori tinute
de pdadureni erau cele
religioase. Una dintre
cele mai importante
evenimente din viata
satelor padurenesti
era nunta. Nunta
padureneasca se facea la
casa miresei sau a mirelui.

Obiceiul  traditional
cel mai frecvent de tinerii
satului, dar chiar si de cei
mai in virstd era jocul
duminical. Dansurile erau
in numir de patru: Jocul
de doi, Briul, Spicul
de griu si Ardeleana.
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JOCUL ARDELEANA cunoaste trei variante:

1. Ardeleana simpli — perechiile ingiruite stiteau
fatd in fatd, tindndu-se de mani, migcandu-se sincronic
cite doi pasi in stinga si in dreapta.

2. Ardeleana rupti — impune oprirea tuturor
dansatorilor la comanda, dupi fiecare pas, la inceputul
frazei muzicale, dupi care toti dansatorii trebuie si bati
ceilalti pasi cu putere la podea §i nu are nici o strigatura.

3. Ardeleana pe trei pasi — cere trei pasi inainte
si Frei inapoi, ultimii fiind bituti mai tare si insotiti de
strigaturi.

SPICUL DE GRAU- eradansat tot in grup, in cadrul
caruia perechile i§i schimbau partenerele, miscindu-
se doi pagi la stinga si alti doi la dreapta, simultan cu
mersul inainte. Barbatul tinea femeia de dupi umir. Cel
care deschidea jocul trebuia si fie un bun dansator, cu
multd prezentd de spirit in zicerea strigiturilor cit si a
conducerii jocului.

BRAUL — era alternanta cercului §i a spiralei.

JOCUL DE DOI — era un joc de perechi si nu de
grup. Barbatul putea sa invite doua, trei femei la joc.

Ritmul era domol, cite doi pasi, mai mari, inainte si
alti trei, mai mici. inapoi si era insotit de strigituri
spontane.Este cel mai captivant si in acelasi timp cel
mai relaxant dans.

Dansul permitea o libertate a pozitiei
mainilor.

Astfel din 1960 fin amintirea
frumoaselor obiceiuri si a porturilor
padurenesti, a inceput sa se formeze o
formatie care sa repezinte tot felul de
obiceiuri: nunta, dansurile, cantecele
paderenesti si alte obiceiuri, indreptandu-
se catre scena pentru public. Printre
aceste formatii se afla si formatia de
dansuri padurenesti ,,CIULPAZEANA”,
din satul Ciulpaz, comuna Pestisu Mic.
Din vechime locuitorii satului Ciulpaz
au fost apreciati prin portul popular si
prin dansurile lor. Aceste obiceiuri inca
se mai pastreaza. La concursurile organizate la nivel
regional sau national formatia de dansuri padurenesti
CIULPAZEANA a obtinut intotdeauna premii
importante. Formatia comunei noastre participd cu
mare drag la toate manifestarile folclorice la care este
invitata.

Deducem cd lumea padurenilor e o lume unitard, dar
s1 inchisd. La nivelul tinutului se dovedeste uimitoare
unitatea de stil etnografica, prezenta pana in cele mai
mici detalii.

Elementele particularizante, cele mai spectaculoase
ale zonei privesc insd compartimentul ceremonial-
ritualic si bineinteles portul.

(Fotografiile apartin autoarei.)
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