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IARASI SI...
IARASI
CANEPA

Descoperirile arheologice indica prezenta canepii in
viata omului inca din perioada 8000 — 6000 i.e.n. pen-
tru constructii, imbracaminte, alimente, dar §i ca planta
medicinala.

Etimologic, denumirea de canabis isi are originea
de la sciti si traci, preluata apoi de grecii antici, dar
prima atestare a utilizarii canepii este atribuita Chinei,
folosita pentru fesaturi, funii, hartie i medicina, subli-
niindu-se rolul ei analgezic in chirurgie.

Cénepa apare apare ilustratd in vechi papirusuri
egiptene si in ramasitele vegetale dinn diverse sarcofa-
ge, dar §i mentionatd in tratamentul unor boli de catre
asirieni §i persi.

Primele studii stiintifice §i rapoarte intocmite despre
cénepd apar in Statele Unite in anii 1938 si scot in evi-
denta o serie de efecte benefice in nevralgii, convulsii,
dureri reumatice, insomnii, stiri depresive.

In spatiul romanesc, cinepa a fost cultivata ca planta
textild, dar §i oleaginoasd, pentru ca in alimentatie se
folosea doar grasimea animala si uleiul de canepi , cu-
noscut ca ,,grasime care slabeste”.

In anul 1956, in situl arheologic Seaca de Vale din
apropierea Craiovei s-a gisit o britard veche de 2000
de ani, ce pastra in partea inferioara surportul textil din
péanza de canepa.

Pentru faranii nostri era o necesitate §i nu putea lipsi
din gospodarie, canepa a devenit mai mult decit o tra-
ditie, face parte din ancestralul nostru, dovada traditiile
si credintele legate de diversele etape din cultura si pre-
lucrarea canepii.

Fatda din Alun la culesul canepii (foto: Romulus Vuia)

Cercetarea colectiilor de folclor , de datini si credin-
te scot la lumina diversitatea intrebuintarii canepii, ro-
lul cel mai important fiind in industria casnica pentru
realizarea vesmintelor §i decorafiunilor interioare. Ca
nici o alta planta ea este utilizabila 100% , de aceea este
foarte greu de ingeles situagia actuala, cel putin la noi in
tard, legata de restrictiile legislative impuse in cultura
si prelucrare ei.

Pand in anii 1950-1960, culturile de canepa erau
prezente in toate gospodariile faranesti, iar in anii 1970
s-au luat masuri de intensificare a cercetarii, culturii gi
preluicrarii industriale, promovarii produselor deosebit
de valoroase, 85 % din productie era exportatd. Roma-
nia ocupa locul 3 in lume dupa Rusia §i Canada, iar in
Europa primul loc, cu o suprafatd de 55 ooo ha canepi
s1 75 000 in, cu tehnologie de prelucrare foarte perfor-
mantd, detinutd doar de Romania, Italia i Japonia.

Au fost construie peste 50 de unitati de prelucrare
industriald topitorii, filaturi, tesdtorii, treptat fiind re-
duse loturile cultivate in sistem gospodaresc, dar erau
incheiate contracte cu cooperativele si intreprinderile
agricole (CAP si IAS).

Munca in domeniul canepii nu este usoard, iar inves-
titiile realizate de stat in perioada 1970-1990 au dus la
renunfarea prelucrarii ei casnice

Dezastrul care a urmat in intreaga economie a afec-
tat $i acest domeniu, toate unitatile create cu atita truda
tot de catre faranii nostri, mutati fortat la ,, construirea
socismului”, au fost ,,privatizate” si rezultatul se cu-
noaste. Mai mult, in anul 20000, prin legea 143, canepa
este asociatd plantelor psihotrope §i halucinogerne, fo-
losindu-se denumirea de canabis, fard a se face diferen-
fieirea intre cele doud specii canabis sativa si canabis
narcotica. In toate documentele elaborate de Ministe-
rul Agriculturii nu mai este utilizat cuvantul cdnepa, ci
doar canabis, cum de altfel, cuvantul faran a fost inlo-
cuit cu cel de fermier.

In decurs de zece ani, toatd populatia Romaniei a
aflat g1 stie ca aceasta planta este drog, uitand tradifii-
le si credintele noastre ancestrale; campurile erau pline
de canepa §i milifienii nu capturau camioanele de dro-
guri, nu erau drogati aga cum se intimpla astazi cand
mafia drogurilor organizata la cel mai mare nivel arata
la televiziunne cum taranii sunt obligati sa-si distruga
culturile de cinepad romdneasca! Din picate, in manua-
lele scolare, cinepa nu mai este amintita si studiata, dar
efectele acestui abandon incep sa se manifeste.

Cénepa este o plantd hrinitoare nu numai pentru
om, ca detoxifici pimaintul, ozonizeazi aerul, redu-
ce efectul radiafiilor, prin desime si indlfime sufoca
buruienile, produsele obtinute sunt biodegradabile.

Oare care si fie adevaratul motiv al acestor masuri
restrictive ?

Canepa era mult utilizatd in medicina populard §i va
voi retine atentia cu cateva recomandari mentionate in
diverse lucriri de specialitate ale etnografilor, realizate
in satele romanesti, pastratoare de traditii si ritualuri ale
canepii. Este vorba de cartea ,,Datinile si Credintele
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Poporului Romin” scrisid de Elena Niculi{da Voronca
la 1911, de Anuarele Muzeului Etnografic al Transilva-
niei, din anii 1960-1978 si Studiile Academiei Romane
din anii 1950-1970.

Semintele afumate erau folosite pentru durerile de
cap. In amestec cu ceapa §i oud, canepa era folosita
pentru ,,vatamatur'”, simanta pisatd in amestec cu
ceapd, usturoi §i lapte pentru virisituri §i otrivire.
Decoctul de puzderie contra limbricilor. Ceaiul de ca-
nepd, in amestec cu alte plante se recomonda pentru
hemoroizi §i tuberculozi. Fetele se spalau cu ceai de
cdnepd pentru cresterea parului. lmpotnva durerilor
de urechi se punea siminta pe carbuni aprinsi, ceaiul
de cinepa alina durerile menstruale si la femei, dupa
nastere.

Aceste multiple intrebuintiri in medicina empirici
au la bazi experienta umani indelungatd, fiind preluate
si de medicina moderna. In prezent se vorbeste mult
despre beneficiile canepii, oamenii au inceput s infe-
leagd aceasta conspiratie din jurul cinepii. Din pécate
transmiterea informatiilor ,,din generatie in generatie”

-
]

Batrana torcand, Lunca Cernii de Sus,
1930-1931 (foto: Denis Galloway)

a fost intreruptd, Ca urmare, cunostinte si practici de
sute de ani au fost uitate si inlocuite cu medicamente
industriale i sintetice. )

Am renuntat de buna voie la ce aveam mai frumos §!
sdndtos : vesminte naturale biodegradabile, comunitafi
rurale cu bune randuieli, sinatate de la natura...

Am intélnit si am stat de vorba cu multi intelepti ai
satului, care au dus cu ei o intreaga istorie, istorie ne-
preluatd de copiii §i nepotii care-si cauta rostul in alte
locuri din lume, abandonati sau alungatti de decizii si
legi abuzive, ce deservesc interesul altora. Va mai fi sa-
tul stalpul de sustinere al continuitatii noastre? Exista
o tendintd de intoarcere la tari, dar unde? In case pa-
rasite, pamanturi nelucrat,... satul va continua, dar cu
alfi oameni, alte mentalititi, se vor naste alte traditii §i
obiceiuri.

Sansa noastrd de a ne pistra identitatea ar putea fi
gena noastra taraneasca, iubitoare de natura, de mun-
cd, de creafia lui Dumnezeu. Este inexplicabild atitu-
dinea autoritatilor de a ne priva de o sursa de sanatate,
interzicand o planti binefaciitoare, care ne-a insotit de
mii de ani.

Asociatia Culturala Traditii Identitate i Succes
din Timisoara a facut numeroase demersuri i a lansat
proiectul Drumul Inului §i Canepii, aducand in actua-
litate importanta plantelor tehnice, dar fara aportul unei
legislatii incurajatoare va fi greu si aducem cinepa in
viata noastra.

Faptul ca se cheama canabis nu are nici o legatura
cu drogurile. Soiuruile roménesti de canabis sativa
produse la Statiunile de Cercetiri Agricole Lovrin
— Timis, $i Secuieni-Neamt au un continut minim de
THC (0.01%), in multe buletine de analiye THC nu era
detectabil, limita admisad in UE este de 0.2. , aceste
soiuri sunt recunoscute i solicitate, dar obtinerea au-
torizatiei este dificila, multi cultivatori fiind nevoii sa
renunte. In acest an (2017) , de la Tulcea pana la Buzau
am vazut canepd salbatica (ruderalis), a carei continut
in THC este 0,4 %.! Oare de ce nu o ,,captureaza” po-
ligistii !?

ACTIS a organizat trei edifii Ziua Canepii in jud.
Silaj, in colaborare cu Gradina Botanica din Jibou,
unde existd un centru de cercetari biologice, interesdat
in cercetarea canepii. . La editia din acest an, dedica-
ta investitorilor, cuiltivatorilor si procesatorilor s-au
pus bazele unor noi colaborari §i demersuri, credem
ca acest drum al cédnepii va fi strabatut de oamenii iu-
bitori de tradifii si frumos ce-si vor construi case din
cinepa, vor purta vesminte sanatoase si se vor bucura
de sanatate,
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